_ thmame 36
O \Bu4aus §ep1'embr'e 2023

eomoun LES AMIS !

LUND)I

Carottes rdpées

Tortellini asiatique
St Méret
Tarte Chocolat
0

Céleri remoulade

PIARDI

Macédoine mayo

Emincé poulet kebab Saucisse*
Pommes de terre vapeur Lentilles
Petit suisse sucré Chantaillou

Fruit de saison Compote de pomme

JEUD G /)

Salade de riz

Melon

Boulettes Agneau Poisson Pané

Carottes
Cantal AOP
Fruit de saison

Epinards a la créme

Yaourt Arome
Créme dessert chocolat
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Filet de poulet

Petit pois

Yaourt sucré

Fruit de saison

Paupiette de veau

“.; a8 &@7
Con&omEreI vindigrette

Colin sce hollandaise

Purée 3 légumes Flageolet/ Haricot vert

Tartare Petit suisse sucré

Compote fraise Fruit de saison

VENDEEY)]

Salade mexicaine

Betteraves

Lentilles bolognaise Haut de cuisse de poulet roti
Pdtes
Brie AOP

Mousse au chocolat

Haricots verts persillés
Gouda
Beignet pomme
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Chouiﬁ@i@g cocktail

Haché de veau
Coquillettes
Yaourt sucré

Fruit de saison

WIZRE e

Couscous VG Tomates farcies
Semoule Riz a la tomate

Vache picon Emmental

Flan caramel Compote abricot

Carottes aux raisins Céleri remoulade

Saucisses locales™ Nuggets poisson
Ecrasé de pommes de terre Gratin de brocolis
Chaource Petit suisse ardme
Fruit de saison Gateau anniversaire

e
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BONJOUR LES AMIS !

- [\Ubu 25 au 29 Septembre 2023

DATES :

Hoki au curry

Semoule

Cotentin
Fruit de saison

alade de pmg?g@ii ala cren

Nuggets mais

Emincé de poulet

Epinards 6ratin de chou-fleur

Vache qui rit Yaourt sucré

Compote de pomme/vanille Fruit de saison

Salade haricots verts

JEUD]
Coleslaw
Hachis

Parmentier

St Nectaire AOP
Fruit de saison

Jambon*
Coquillettes

Yaourt aux fruits
Palmier
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| Semame |
u 2 au b @ctabr'e 2023

DATEQ

eowomz LES AMIS !

! thadbid

Brisure de poulet
Riz

Chantaillou

Mousse au chocolat

Pavé emmental

WHEGLFRD!

Sauté beeuf
Semoule

Julienne de légumes

Petit suisse arome
Fruit de saison

Fromage les fripons
Compote banane

VENDRED

Carottes a |'orange

JEUD]

Betteraves
RGti de porc*
Lentilles
Camembert

Beignet calamar
Haricot vert/Flageolet

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Gdteau d'anniversaire
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. .Semaine: 42
~Du 16 Lau 20’ OC'fObr‘e 2023

BONJOUR LES AM'Q !

LU

Paté de campagne*

Paupiette de dinde

Petits pois

Petit suisse arome

Fruit de saison

D)
Duo de haricot

Omelette
Carottes/ Pommes de terre

MARD!

Céleri remoulade

Cordon bleu

Epinards

Vache picon Tartare

Liégeois chocolat Compote de poire

JEUD VENDRED]

0
0
REPAS
HALLOWEEN

Duo de choux

Moules

Pommes de terre vapeur

Yaourt sucré

L gd \
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emaine 43 |
r 23 auw 27 Octobre 2023

BONJQUR LES AMIS !

. %Q%”es

Poisson pané

Haricots beurre

Cantadou

Fruit de saison

AR

Boulette agneau

Sauté de porc au caramel*
Riz
Gouda

Flan vanille

Gratin de chou-fleur

Petit suisse aromatisé
Gaufre

JEUDI

Betteraves vinaigrette

Macedome mayonnmse

Gratin de pates Knack de volaille

au fromage Purée carottes

Coulommier Yaourt sucré

Fruit de saison Fruit de saison
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1¢!
sonsoue LES A7

e “au03 novembre 20

Escalope poulet panée

Coquillettes

Rondelé nature
Fruits

VIERCRED]

MENU
HALLOWEEN
0

Férié
0
0

JEYDI

Salade de pdtes

Radis noirs rdpés
Boulettes végétales Lasagne

Poélée de légumes au saumon

Cotentin Petit suisse sucré

Fruit de saison Eclair au chocolat
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